生如夏花之绚烂，美如秋叶之宁静
       ——教育系2017届学前教育专业毕业生
[bookmark: _GoBack]周蓝
周蓝，女，安庆宿松人，1993年3月出生。就读于2013级学前教育专业，一个在学校默默的进步的学生，一名如夏花一样绚丽又如秋叶之宁静的女孩，是一个在坚持中胜利的一名女孩，在2017年2月考入杭州余杭区幼师编制。
在锻炼中坚持
[image: -59433d5f404b49e2]在刚进大一的时候，周蓝还是一名十分内向的女孩子，而且她从小就是一个体弱多病的女孩，在进大学之前，她从来没有军训过，甚至可以说她几乎很少出门，从小到大，她很少在太阳底下这么晒着，因此，对于军训，这是她的一个挑战，在开始军训的时候，她一直在坚持着，哪怕教练看到她脸色苍白，嘴唇发紫，叫她可以休息一下时，她说没事，她可以坚持下来，一直到了第五天的军训，她才发现她有紫外线过敏的症状，不得已，她才放弃军训，在第一次体检时，她的八百米跑了全班倒数第三，其他项目几乎成绩都是如此，也是这次的军训与体检，让她认识到体质的重要性，在大学期间，她很少参加什么活动，更不提什么比赛，在大学四年期间，她做的最多的事就是锻炼身体，提高身体素质，她的目标一直很明确，在她看来，身体是革命的本钱，也是她以后作为幼师的最首要的条件，在大一的时候，就制定了一系列的锻炼的计划，就是每天八点钟到九点钟，在二期的操场上进行跑步，除了下雨的时候，也正是这样的锻炼方式，终于第一次她的八百米跑了四分钟，大二下学期时跑了三分半，大三的下学期，她跑了三分17秒，这是她取得的成绩，在大学的四年里，她几乎每天锻炼，回家也是一样，她从未想过放弃，她想以一个良好的身体素质去迎接她未来的工作，在她看来，锻炼比参加任何比赛都重要，在她的眼中，参加活动与比赛只是她的兴趣，只是她的大学生活的调剂品，也是在大一的时候，受到一位学姐的鼓励，她进了教育系学生会，学到了很多，也了解了很多，在大一第一学期，她主动参加了合肥市滨湖社区快乐学堂的义务支教活动，在此期间，从未请假，对待孩子，也是十分的热情与耐心，尽自己的能力去帮助学生，因为曾有一个学姐告诉她，只要你认真的付出过，小孩子会喜欢你的，他们虽然年纪小，但他们会懂，会感受到你的真心。也是这位学姐的鼓励，她坚持了下来，不管是刮风下雨还是感冒，她从来就没有缺席过，她永远记得最后一次去快乐学堂时，快要离开的时候，有两个朋友用自己的钱买了两个糖果送给她，并说这是送给她的谢礼，也许也正是这个时候，她决定了自己的想法：学前教育这个专业是调剂过来的，她是被动选择，但是，此时此刻，她想去主动选择，她说：“我很感激，而且很庆幸自己被调剂到这个专业，我想努力去当一名优秀的幼师，我想看到每个孩子的笑容”。这是她目标的确定，以及要去努力的开始，就是锻炼，拥有一个好的身体素质。她在锻炼之余，也会和同学参加一些活动，比赛结果不重要，过程很重要，她是一个将这句话真正用到实际之中的那个女孩。在锻炼中，她学会了坚持，在学校的活动中，她获得了友谊。
在努力中进步
爱因斯坦曾说过：“兴趣是最好的老师”。这句话应用在了这个女孩身上，记得从刚开始学这个专业时，不管是舞蹈还是画画，美声，以及钢琴等等这些技能，都是周蓝所缺乏的，尤其是舞蹈和美声，这些都是她弱项，不用说学舞蹈，就是让她当众学习最简单的动作，她都会觉得全身不对劲，不愿意去学，学的时候也总是以一种无所谓的态度去对待，而唱歌，每次在陈老师面前唱美声时，她的手和腿都在发抖，可这些技能是作为幼师的最基本的条件之一，也正是有了这份目标，从大二的时候，她开始上舞蹈辅导班，是一对一的教授，刚开始说舞蹈的时候，老师说她不适合跳舞，尤其是古典舞，因为体重和身体四肢不协调，于是在大二的暑假期间，她用了两个月的时间去减体重，每天跑步一个小时，晚上八点到九点练舞蹈的基本功，到了正式授课的时候，每天要练两个多小时的舞蹈，她不是一个聪明的小孩，在舞蹈方面，老师一个简单的舞蹈动作，她要练好长时间，[image: 11fa08c92567ef44]才能记住，不仅仅是练习舞蹈，还有练声，每天一个小时，也是父亲的鼓励与监督，和自己的刻苦，她终于进步了，不怕再众人面前唱歌，音准也能找着了，一点一点的在进步着，她喜欢上了跳舞与美声，也喜欢上了画画，尤其是简笔画，曾经的她的舞蹈老师和她说过她的舞蹈水平可以去参赛了，可是她没有去，她喜欢舞蹈，并不是想去通过舞蹈去参加比赛来证明自己的实力，她喜欢在公园里跳舞，跳给身边的人看，舞蹈是她的兴趣，这是她经常说的话。在考察的过程中，她的舞蹈，画画受到了园长的肯定与好评，顺利通过了考察并被录取。
她很感谢她的老师和同学，学姐们给她的帮助和鼓励，在大学里，她学到了许多，她只是想说：“谢谢我的大学，我很庆幸自己在教育系，在这里，我学会了成长与努力”。
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